
4. SEPTEMBER 2OO9

Start: 18.oo Uhr
TSG-Vereinsheim, KS-Niederzwehren, Dittershäuser Str. 17

Rundstrecken: 7 km + 12 km
Keine Klasseneinteilung, keine Zeitnahme.

Anmeldung noch bis 30 Min. vor Start möglich !

Startgebühr: 5,- Euro

Die zahlenmäßig größte Teilnehmergruppe erhält einen Wanderpokal.
Der Veranstalter übernimmt keine Haftung gegenüber Dritten.

Anmeldung: maybaum-kassel@t-online.de Tel.: 0561/41885
wilfried-damm@gmx.de Tel.: 0561/45429

Öffnungszeiten:
Mo.-Fr. 14.00 - 18.00 Uhr
Sa. 9.00 - 12.00 Uhr

und nach Vereinbarung

In der Startgebühr sind enthalten:
Getränkeverpflegung (unterwegs), 1 Grillwurst oder 1 Getränk.

Teilnahme an Verlosung und Nordic-Walking-Aprés-Party.
Streckensicherung und Sänitätsdienst. Duschmöglichkeiten.

5. Zwehrener








