6 Zwehren &

Leichtathletikgemeinschaft Kassel-Niederzwehren

32. Zwehrener Abendlauf

far Jedermann
am Donnerstag, dem 5. September 2013

Veranstaltungsort: Vereinsheim der TSG 1887 Kassel-Niederzwehren e.V.,
Dittershauser StralRe17, 34134 Kassel
Beginn: 18.30 Uhr: Laufe tber 5.000 Meter und 10.000 Meter *

18.35 Uhr: Lauf dber 1.000 Meter (Pendelstrecke)
* Einmal-Rundkurs tiber 5 km + 10 km im Naherholungsgebiet ,Langes Feld*.

Meldungen: Anmeldungen vor Ort bis 30 Minuten vor dem Start moglich.
Anmeldungen per Email an: geschaeftsstelle@tsg1887kassel.de

Startgeld: Erwachsene € 3,00 Jugendliche € 2,00
Schduler/-innen zahlen kein Startgeld;

Auszeichnung: Die ersten Drei jeder AK erhalten eine Urkunde.
Alle Starter/- innen nehmen an einer Verlosung teil.
Gewinne kénnen nur an anwesende Sportler/- innen
ausgegeben werden.

Start und Ziel: Unmittelbar am TSG-Vereinsheim. Streckensicherung und
Ersthilfe durch Polizeifunkclub Kassel.
Umkleide- und Duschmaglichkeiten sind vorhanden.

Haftung: Schaden (aulder Diebstahl) und Unfalle wahrend der
Veranstaltung sind durch die vom Veranstalter abgeschlossene
Sportversicherung abgedeckt. Mit der Anmeldung erklaren die
Teilnehmer, dass sie korperlich gesund sind.

Klasseneinteilung: GemaR VAO. In den Manner- und Frauenklassen in 10er-Schritten.

Besondere Hinweise: Die im Rahmen dieser Veranstaltung erreichten Zeiten sind nicht
bestenlistenfahig, da es sich um einen Volkslauf handelt.
Es werden keine Geldpreise ausgegeben.

Weitere Informationen:

Elke Hose, Tel. 0561 - 472185, Wilfried Damm Tel. 0561 - 45429,
#50Y Martin Neudert Tel. 0561 — 42439, Dirk Hose Tel. 0561 — 474326,
‘is_;,‘@" Arne Hartmann Tel. 0561 — 472528.

Geschaftsstelle TSG 1887, Dittershduser Str. 17, 34134 Kassel
Tel. 0561-82059740 Fax. +49561-82059759.

WEB-Info: www.tsq1887kassel.de
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