Thr habt SpaB am Sport und sucht

Abwechslung?

FIT F4OER FUON

START » Ab 5 Marz 2014
WANN » mittwochs 18.00 - 19.30 Uhr

woO » bei der TSG 1887 Niederzwehren
KASSEL

WER » m/w ab 16 Jahren bis open end

Wir gestalten unsere Stunden individuell mit einem Wechsel aus
Ballsport, Fitnesstraining, Jogging oder worauf wir eben Lust haben.

Ob top fit oder etwas aus der Ubung, jeder kommt auf seine Kosten!

Infos: Peter Viehmann (01702312138) ; Niklas Breuning
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